
水俣市芦北郡医師会

髙口光子
講演会

元気がでる介護研究所 代表
介護アドバイザー

先
生

■主催：水俣市芦北郡医師会　■共催：水俣市・芦北町・津奈木町
■後援：熊本県水俣保健所・水俣芦北郡市歯科医師会・水俣芦北薬剤師会・熊本県看護協会水俣・芦北支部
　　　　水俣市介護保険サービス事業者連絡協議会・熊本県介護支援専門員協会水俣・芦北支部
　　　　水俣市社会福祉協議会・芦北町社会福祉協議会・津奈木町社会福祉協議会
　　　　水俣市地域包括支援センター・芦北町地域包括支援センター・津奈木町地域包括支援センター

問い合わせ 水俣芦北圏域在宅医療･介護連携支援センター 〒867-0061 水俣市八幡町2丁目1番33号  水俣市芦北郡医師会館内　

TEL 0966-84-9996　FAX 0966-84-9997

①代表者氏名･年齢 ②施設･団体名 ③住所･郵便番号
④電話番号 ⑤送迎バスの利用 を明記の上、送付･送
信してください。同伴者が居られる場合は、その方
の分もご明記ください。

当日、水俣市総合もやい直しセンター「もやい館」と芦北町・津奈木町間で送迎バスを運行します。
申込時に要・不要をお知らせください。  但し、送迎バスは定員になりしだい締め切ります。
送迎バス　　

この講演会は水俣市・芦北町・津奈木町から委託を受けて実施しています。

お申し込み方法

E-mail:n-minaashi@hyper.ocn.ne.jp

※ご記入いただいた個人情報は本講演会と当センターの
　事業案内以外には使用いたしません。

はがき
FAXで

メールによるお申し込みは下記までお願いします。メールで

2025年2月10日（月）必着
但し､定員になりしだい締切ります。
（代表者の方へ人数分の｢聴講券｣を送付いたします｡）

申込締切

た か ぐ ち  み つ こ

入場
無料

但し聴講券が
必要です

要申込・先着順

定員200名

熊本県水俣市牧ノ内3-1
「もやい館」もやいホール
水俣市総合もやい直しセンター

2025.2/24㊊
13：00～［開場12：30］

親の逝き方、
 子の生き方
～在宅医療・介護を
　　　迷っているあなたへ～

①津奈木町停車場所

②芦北町停車場所

振替休日

行き　㋐平国コミュ二ティセンター 発（11：40）→㋑赤崎第1分団ポンプ格納庫前 発（11：55）→
　　　㋒津奈木町役場 発（12：10）→水俣市総合もやい直しセンター「もやい館」
帰り　もやい館（講演終了後15分後）→津奈木町へ

行き　㋓芦北町田浦支所 発（11：30）→㋔芦北町役場前 発（11：50）→
　　　 ㋕ヘルシーパーク芦北 発（12：00）→水俣市総合もやい直しセンター「もやい館」
帰り　もやい館（講演終了後15分後）→芦北町へ　

髙口 光子 先生　プロフィール
・元気がでる介護研究所 代表　・介護アドバイザー　・理学療法士・介護支援専門員・介護福祉士
・現場を守りながら若い運営スタッフやリーダー育成に取り組む一方で、全国からオファーを受けて講演、執筆活
　動を行う。
・現場からの等身大の発言・活動は多くの共感を呼び、いつしかカリスマ介護アドバイザーと呼ばれるようになる。
・より自由な立場から「介護現場をよくしたい」という思いから、2022年4月「元気がでる介護研究所」を設立し独
　立。 教育研修、運営改善、人材育成、講演、コンサルティングを継続している。


